
PROGRAMMA AVVENTUROSO DI HOPPL 
Per bambini al di sopra dei 5 anni 

 
LUNEDÍ 10.00 -16.00 

SPEDIZIONE NATURALISTICA! LASCIATEVI INSPIRA-
RE 
Iniziamo la settiamana scoprendo il bosco misterioso. 
Impareremo a usare arco e frecce, a muoverci piano e a 
seguire sentieri. Sai accendere il fuoco senza accendi-
no/fiammiferi? Il resto della giornata rimane una sorpresa! 
Pranzeremo al campo facendo un falò. 
Si prega di portare con se € 4,- per la grigliata! 

 
MARTEDÍ 10.00 -16.00 

TANTO DIVERTIMENTO CON HOPPL 
Oggi andremo a Pettneu dove un divertente clown ci 
aspetta per farci ridere e divertire. Più tardi, barbecue in 
riva al ruscello per finire la giornata con giochi, divertimen-
to e azione. 
Si prega di portare con se € 4,- per la grigliata! 

 
MERCOLEDÍ 10.00 -16.00 

NON ESSERE COMMUNE CONOSCI ST. ANTON DI-
VERSAMENTE 
Dopo aver visitato il misterioso museo, risolveremo un 
divertente quiz in gruppo. Per terminare, dopo la pausa, 
giocheremo a Mini Golf vicino al museo. Costo del pranzo 
€ 4,-  

 
Oggi hanno la possibilità di divenire fra 13.30 e 16.00 ora 
un’esperta dell’alta corda! 
Costi: € 12,- con Carta Sommer Aktiv 
 € 23,- senza Carta Sommer Aktiv 
Info: presso l’ufficio della Sommer Aktiv, Tel. 26259 

 
GIOVEDÍ 10.00 -16.00 

GIORNATA DEI 4 ELEMENTI 
Hoppl ti accompagnerà in un’avventura alla scoperta della 
natura. Dopo aver guardato diversi animali scopriremo i 
segreti del bosco. Conosci già i 4 principali elementi? Se la 
risposta è SI, si ben preparato. 
Costo per il barbecue € 4,- 

 
Divengo un’esperta della gola! (14.00 – 17.00) 
Inizio alle ore 13.00 di fronte all’ufficio della Sommer Aktiv 
nell’arl.rock. 
Costi: € 22,- con Carta Sommer Aktiv 

€ 28,- senza Carta Sommer Aktiv 
Info: presso l’ufficio della Sommer Aktiv, Tel. 26259 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

VENERDÍ 10.00 -16.00 
CONQUISTIAMO LA MONTAGNA 
Al mattino ci riscalderemo facendo diversi giochi, corse avventurose e 
altre attività divertenti. Pranzeremo al “arl.rock”. 
Attenti, pronti, via!!! Con buoni scarponi, impermeabile e piccolo zaino 
andiamo a scoprire le montagne. Cantando divertenti canzonette e 
ascoltando incredibili storie trascorreremo una giornata indimenticabi-
le insieme. 
Costo del pranzo € 4,- 
 
Oggi avrete la possibilitá di avventurarvi nelle varie correnti dei fiumi 
tirolesi. Viene offerto un Rafting Tour per bambini. Inizio alle ore 
13.00 di fronte all’ufficio della Sommer Aktiv nell’arl.rock. 
Costi: € 22,- con Carta Sommer Aktiv 

€ 26,- ; senza Carta Sommer Aktiv 
Anche i genitori sono i benvenuti! 
Info: presso l’ufficio della Sommer Aktiv, Tel. 26259 
 
 
 
Prendete l’ Hoppl-Express sulla linea Hoppl-Line,  
e dopo aver trascorso una giornata all’insegna dell’avventura lascia-
tevi riportare indietro. 
Chiedete al personale dell’hotel presso il quale alloggiate dove 
poter trovare la fermata piú vicina. 
La prima fermata è alle ore 9.15 di fronte all’hotel Brunnenhof. Altre 
fermate sono Gasthof Tenne,  
Hotel Sonnbichl, Hotel Rosa Canina,  
Hotel Nassereinerhof, chiesa, Hotel Schwarzer Adler, Hotel Post, 
stazione e all’ufficio della Sommer Aktiv a 10.00. 
 
 
 

Hoppl e il suo programma in caso di brutto tempo 
Qualche volta piove anche in montagna, ma non preoccupatevi, 
Hoppl ha pensato anche a questo: ci divertiremo con puzzles e 
prepareremo oggetti d’artigianato nel centro sportivo alr.rock. 
 

Per i bambini con Carta Sommer Aktiv, dal lunedì al Venerdí pro-
gramma gratis. 

Senza Carta Sommer Aktiv i bambini pagano € 7,- al giorno. 
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Si vous avez des questions additionnels, n´hesitez pas de 
nous contacter! 

 
Vous trouvez l´office d´été actif au centre de sport arl.rock 

 
 

Adresse: 
tel. 0043 (0) 5446 26259 

e-mail: office@sommer-aktiv.at 
www.sommer-aktiv.at 

 
 

Saremo lieti di rispondere a qualsiasi domanda abbiate ri-
guardante il  

programma per bambini. 
 

Sì trovano noi nell’ufficio estate attivo diretto nel centro sporti-
vo arl.rock di fronte alla stazione ferrovia. 

 
 

Come contattarci: 
tel. 0043 (0) 5446 26259 

e-mail: office@sommer-aktiv.at 
www.sommer-aktiv.at 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMME DES AVENTURES d’HOPPL
Pour enfants à partir de 5 ans 

 
LUNDI 10h00 – 16h00 

VOYAGE DE DECOUVERTE! LAISSE-TOI INSPIRER 
Au début de la semaine nous nous rendons à la forêt mysté-
rieuse. Apprends à tirer à l’arc, à marcher à pas feutrés et à 
lire les empreintes. Est-ce que tu sais faire du feu sans 
briquet? Mais je ne veux pas révéler trop! A midi nous allu-
mons un feu de camp et font un barbecue. 
Prière d’emporter € 4,- pour le barbecue! 
 

MARDI 10h00 – 16h00 
«FUN DAY» AVEC HOPPL 
Aujourd’hui nous faisons une excursion amusante à 
Pettneu. Ici un clown rigolo nous attend. Après nous faisons 
un barbecue au bord d’un ruisseau. Nous passerons le jour 
avec beaucoup de jeux et divertissements. 
Prière d’emporter € 4,- pour le barbecue! 
 

MERCREDI 10h00 – 16h00 
DÈCOUVRE ST. ANTON SOUS UN AUTRE ANGLE 
(€ 2,50) 
Aujourd’hui nous visitons le musée énigmatique et mysté-
rieux du ski alpin, où tu as pour tâche de résoudre une devi-
nette. Après le jeu de devinette et une collation nous tentons 
notre chance au golf d’aventure. 
Prière d’emporter € 4,- pour la collation à midi!  
 
Possibilité de faire l’acrobranche – «L’Expert Corde» dans l’après-midi! 
Le prix: € 12,- avec un carte des activités d’été 
 € 23,- sans une carte des activités d’été 
Informations au Bureau des activités d’été, tél. 26259 
 

JEUDI 10h00 – 16h00 
JOUR DES 4 ÉLÉMENTS 
Hoppl t’accompagne à la découverte de la nature.  
Au bord d’un torrent tu peux observer de près des mouches 
de pierre et des beaux papillons colorés. Fais consciemment 
usage de tes sens et découvre les secrets de la forêt. 
Qu’est-ce que sont les 4 éléments au fait? Si tu sais ça tu es 
prêt pour cet aventure.  
Prière d’emporter € 4,- pour le déjeuner! 
 
Possibilité de faire le canyoning «L’Expert Gorge» dans l’après-midi! 
Devenez un expert de gorge! (14h00 – 17h00) 
Le départ est fixé à 13h00 devant le Bureau des activités d´été chez le 
centre de sport arl.rock. 
Le prix: € 22,- avec une carte des activités d´été 

€ 28,- sans une carte des activités d´éte 
(Transfert de St. Anton à Ried € 12,--) 

Informations au Bureau des activités d´été, tél. 26259 
 
 

 
 

VENDREDI 10h00 – 16h00 
GRAVISSONS LA MONTAGNE! 
Dans la matinée, nous nous réchauffons en partici-
pants à des activités ludiques, une course d’obstacle 
etc. Le midi, nous prenons une petite collation au cen-
tre sportif arl.rock. À vos marques! Prêts? Partez! Nous 
gravirons la montagne! Des chaussures de marche, un 
imperméable et un petit sac à dos sont indispensables 
pour pouvoir faire ça. Nous profiterons de cette ran-
donnée en chantant des chansons et en racontant des 
drôles histoires. 
Prière d’emporter € 4,- pour la collation à midi! 
 
Aujourd´hui vous avez la possibilité de faire connais-
sance avec les torrents tyroliens. On vous offre un 
rafting-tour pour des enfants. 
Le départ est fixé à 13h00 devant le Bureau des 
activités d´été chez le centre de sport arl.rock. 
Le prix: € 22,- avec une carte des activités d´été 

€ 26,- sans une carte des activités d´éte 
(Transfert de St. Anton à Ried € 12,--) 
Les parents sont la bienvenue également! 

Informations au Bureau des activités d´été, tél. 26259 
 
 
Laissez vous embarquer par l´Express Hoppl qui vous 
ramenera le long de la “ligne d´Hoppl” après une 
journée pleines d´aventures. Demandez dans votre 
hotel oú est le prochain arrêt. Le premier stop est á 
9h15 devant l´Hotel Brunnenhof. Les autres sont Gast-
hof Tenne, Hotel Sonnbichl, Hotel Rosa Canina, Hotel 
Nassereinerhof, église, Schwarzer Adler, Hotel Post, 
gare et l’Office d’été actif à 10h00. 
 
 

Le programme de mauvais temps de Hoppl 
De fois il pleut aussi en montagne. Ne vous inquiétez 
pas – comme Hoppl a pensé à tout nous allons nous 
amuser au centre de sport arl.rock. 
 

Avec la carte d’été actif le programm des enfants est 
gratuit du Lundi au Vendredi. 

Sans la carte d`été actif les enfants payent 
 € 7,- par jour. 


