
HOPPL'S ADVENTURE PROGRAMME 
For kids aged 5+ 

 
MONDAY 10.00 am – 4.00 pm 

EXPEDITION DISCOVERY! GET INSPIRED 
At the beginning of the week we shall go to a mysterious wood-
land. Learn how to shoot a bow and arrow with expert tips and 
techniques, to tiptoe and follow tracks. 
Can you start a fire without a lighter? The rest of the day is still a 
secret! We’ll have lunch at the campfire. 
Barbecue costs: € 4,- 

 
TUESDAY 10.00 am – 4.00 pm 

HOPPL’S JOLLY FUN DAY 
Today we shall make a journey to Pettneu, where a funny clown 
will wait for us and make us laugh. Afterwards, barbecue along the 
waterside, and happily end the day with games, fun and action. 
Barbecue costs: € 4,- 

 
WEDNESDAY 10.00 am – 4.00 pm 

DON’T BE ORDINARY, 
GET TO KNOW ST. ANTON DIFFERENTLY (Costs: € 2,50) 
After visiting the mysterious museum we’ll solve an exciting riddle 
within the group. Finally, after a refreshment, playing Adventure-
Golf just next to the museum. 
Lunch costs: € 4,- 

 
Today between 01.30 pm and 04.00 pm you have got the chance to 
become a real high ropes expert. 
Costs: € 12,- incl. Summer Active Card 
 € 23,- without Summer Active Card 
Information: Summer Active Office phone 26259 
 

THURSDAY 10.00 am – 04.00 pm 
4 BASIC ELEMENTS DAY 
Hoppl will accompany you on a unique nature adventure. After 
watching very close incredible stone flies and colourful butterflies 
we’ll discover the secrects of the woodland. Do you know the 4 
basic elements? If the anser is YES you’re good and well prepared. 
Barbecue costs: € 4,- 

 
Become a real canyon expert! (02.00 pm – 05.00 pm) 
Meeting point: 01.00 pm at the arl.rock 
Costs: € 22,- incl. Summer Active Card 
 € 28,- without Summer Active Card 

(+Bus transfer from St. Anton to Ried € 12,-) 
Information: Summer Active Office phone 26259 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
FRIDAY 10.00 am – 04.00 pm 

WE CONQUER THE MOUNTAIN 
In the morning we’ll warm up by playing games, unhurried adven-
ture-run, etc. 
We’ll have lunch at arl.rock. 
Ready – Steady – Go!!! With good shoes, a raincoat and a small 
backpack we will conquer the mountains. 
With many fun songs to sing and exciting stories we’ll have an un-
forgettable and action packed “mountain day”. 
Lunch costs: € 4,- 
 
 
Today you have got the chance to experience the  
Tyrolean's whitewater. A kids rafting tour will be offered. Meeting 
point at 01.00 pm at the arl.rock 
Costs: € 22,- incl. Summer Active Card 

€ 26,- without Summer Active Card 
(+Bus transfer from St. Anton to Ried € 12,-) 

Also children's parents are welcome! 
Information: Summer Active Office phone 26259 
 
Catch the Hoppl-Express on the Hoppl–Line and after having enjoyed 
an adventurous day you will be able to get back on the same means 
of transport. Ask the hotel staff where to find the next Hoppl-Express 
stop. 
The first stop is at 09.15 am at the Hotel Brunnenhof. Other stops are 
Gasthof Tenne, Hotel Sonnbichl, Hotel Rosa Canina, Hotel Nas-
sereinerhof, church, Hotel Schwarzer Adler, Hotel Post, train station, 
Summer Active Office in the arl.rock 10.00 am. 
 

Hoppl’s Bad Weather Programme 
In the mountains too it rains sometimes, but nothing to worry, Hoppl 
has thought of that and we’ll have a lot of fun in the sports centre 
arl.rock. 
 

For Summer Active Cardholders children’s programme 
free from Monday to Friday. 

For non-cardholders € 7,-/day. 
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Wenn Sie genaue Fragen über das  
Kinderprogramm haben, stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur 

Verfügung! 
 

Sie finden uns im Sommer Aktiv Büro direkt im Sportzentrum 
arl.rock gegenüber des Bahnhofs! 

 
Kontaktadresse: 

Tel. 0043 (0) 5446 26259 
e-mail: office@sommer-aktiv.at 

www.sommer-aktiv.at 
 
 
 

To find out more, pay us a visit in the 
Summer Active Office in the sports centre arl.rock  

opposite the train station. We are glad to 
answer any questions you have regarding the  

children´s programme. 
 

Contact address: 
tel. 0043 (0) 5446 26259 

e-mail: office@sommer-aktiv.at 
www.sommer-aktiv.at 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
HOPPL’S ABENTEUER PROGRAMM 

Für Kinder ab 5 Jahre 
 

MONTAG 10.00-16.00 Uhr 
ENTDECKUNGSREISE! LASS DICH INSPIRIEREN 
Zum Start der Woche begeben wir uns in den geheimnisvollen 
Wald. Lerne mit Pfeil und Bogen umzugehen, zu schleichen 
und Spuren zu lesen. 
Kannst du Feuer machen ohne Feuerzeug? Und den Rest 
verrate ich dir noch nicht. Zu Mittag grillen wir am Lagerfeuer. 
Bitte € 4.- fürs Grillen mitbringen! 
 

DIENSTAG 10.00-16.00 Uhr 
HOPPL’S LUSTIGER FUNTAG 
Heute machen wir einen aufregenden Tag in Pettneu wo uns 
ein lustiger Freund zum Lachen bringt. Anschließend grillen 
wir uns ein Mittagessen am Ufer eines rauschenden Baches. 
Mit viel Spiel, Spaß und Action bringen wir den Tag zu Ende. 
Bitte € 4,- fürs Grillen mitbringen! 
 

MITTWOCH 10.00-16.00 Uhr 
LERNE ST. ANTON VON EINER ANDEREN SEITE KEN-
NEN (Kosten 2,50 Euro) 
Heute besuchen wir mein rätselhaftes und geheimnisvolles 
Museum, wo du in der Gruppe ein spannendes Rätsel lösen 
musst. Nach getaner Arbeit und einer Stärkung versuchen 
wir unser Glück im Adventure-Golfen. 
Bitte € 4,- für die Stärkung zu Mittag mitbringen! 
 
Heute habt ihr die Möglichkeit zwischen 13.30 und 16.00 Uhr 
ein richtiger Hochseilexperte zu werden. 
Kosten: € 12,- inkl. Sommer Aktiv Card 
   € 23,- ohne Sommer Aktiv Card 
Infos: Im Sommer Aktiv Büro Tel. 26259 
 

DONNERSTAG 10.00-16.00 Uhr 
4-ELEMENTETAG 
Hoppl begleitet dich auf ein einzigartiges Abenteuer in die 
Natur. Schau am Bach der Steinfliege ins Auge und erlebe 
farbenfrohe Schmetterlinge hautnah. Schärfe deine Sinne 
und entdecke die Geheimnisse des Waldes. 
Was sind überhaupt die 4 Elemente? Wenn ihr das wisst, 
seid ihr schon sehr gut vorbereitet. 
Bitte € 4,- fürs Grillen mitbringen! 
 
Werdet ein richtiger Schluchtenexperte! (14.00 bis 17.00 Uhr). 
Treffpunkt um 13.00 Uhr beim arl.rock. 
Kosten: € 22,- inkl. Sommer Aktiv Card 

  € 28,- ohne Sommer Aktiv Card 
(+Busfahrt von St. Anton nach Ried € 12,-) 

Infos: Im Sommer Aktiv Büro Tel. 26259

 
 
 

FREITAG 10.00-16.00 Uhr 
WIR STÜRMEN DEN BERG 
Vormittags wärmen wir uns gemütlich mit Spielen, Par-
courlauf etc. auf. Mittags stärken wir uns im arl.rock. 
1-2-3 und los geht’s! Mit gutem Schuhwerk, Regenjacke 
und einem kleinen Rucksack stürmen wir den Berg! 
Mit lustigen Liedern und lustigen Geschichten werden 
wir viel Spaß haben. 
Bitte € 4,- für die Stärkung zu Mittag mitbringen! 

 
Heute habt ihr die Möglichkeit zwischen 14.00 und 17.00 Uhr 
die Wildwasser Tirols kennen zu lernen. Es wird eine Kinder-
raftingtour angeboten. Treffpunkt um 13.00 Uhr beim arl.rock. 
Kosten: € 22,- inkl. Sommer Aktiv Card 

  € 26,- ohne Sommer Aktiv Card 
  (+Busfahrt von St. Anton nach Ried € 12,-) 

Auch Eltern sind herzlich dazu eingeladen! 
Infos: Im Sommer Aktiv Büro Tel. 26259 
 
 
 
Lasst euch entlang der Hoppl-Linie vom Hoppl-Express abho-
len und nach einem abenteuerreichen Tag wieder zurück 
bringen. Fragt in eurem Hotel nach, wo die nächstgelegene 
Haltestelle ist. Der erste Stopp ist um 09:15 Uhr vor dem 
Hotel Brunnenhof. Weitere Stopps sind Gasthof Tenne, Hotel 
Sonnbichl, Hotel Rosa Canina, Hotel Nassereinerhof, Kirche, 
Hotel Schwarzer Adler, Hotel Post, Bahnhof, Sommer Aktiv 
Büro im arl.rock 10.00 Uhr. 
 
 
 

Hoppl’s Schlechtwetterprogramm 
Auch in den Bergen kann es mal regnen, aber keine Sorge, 
Hoppl hat an alles gedacht und wir werden viel Spaß im 
Sportzentrum arl.rock haben! 
 
Mit der Sommer Aktiv Card ist das Kinderprogramm von Mon-

tag bis Freitag kostenlos. 
Ohne Sommer Aktiv Card bezahlen die Kinder 

€ 7,- pro Tag. 


